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Dr. Thomas Duscha vom |VY Zentrum

fur Kinderwunsch in Wels

WENN DER KINDERWUNSCH
UNERFULLT BLEIBT ...

Experte Dr. Thomas Duscha vom IVY Zentrum fur

Kinderwunsch in Wels im Interview

Wenn sich der Kinderwunsch nicht

erfiillt: Wann ist ein guter Zeitpunkt,
um sich als Paar medizinische Unter-
stiitzung zu suchen?
Im Allgemeinen spitestens dann, wenn
bei regelmifdiigem Geschlechtsverkehr
und Zyklus innerhalb eines Jahres kei-
ne Schwangerschaft mit Geburt eines
Kindes eintritt. Die individuelle Vor-
geschichte des Paares kann aber zu ei-
ner davon abweichenden Empfehlung
fithren. Bei Kinderwunsch ist daher ein
frithzeitiges Beratungsgesprich mit der
Frauenirztin/dem Frauenarzt sinnvoll.

Unerfiillter Kinderwunsch und
Fehlgeburten konnen viele Ursachen
haben. Wo setzen Sie als Erstes an?

An erster Stelle steht ein ausfiihrliches

Erstgesprich mit dem Paar. Auch eine
gynikologische Ultraschalluntersuchung
und die Besprechung bestehender Be-
funde sind eine wichtige Grundlage.
Danach erst erfolgt die Erstellung eines
individuellen Planes.

Es ist ein hochsensibles Thema,

das Paare emotional sehr fordert. Ist
das mit ein Grund, warum Empathie
in Threr Klinik eine so wichtige Rolle
spielt?
Wenn sich der Wunsch nach einem ge-
meinsamen Kind nicht erfillt, ist das
eine Belastungsprobe fiir jedes Paar.
Empathie und kompetente Beratung
sind ebenso wichtig wie die offene und
ehrliche Beurteilung der Situation - der
schwierigste Teil unserer Arbeit.



